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1-й год обучения 
№ 

п/п 

Перечень разделов и тем Количество часов Формы 

аттестации/конт

роля 
Всего Теор

ия 

Практи

ка 

1 Знакомство с тетрадью в клетку и 

косую линейку. Правила посадки 

при письме.  

1 1 0 Игровые задания 

2 Познакомить детей с тетрадным 

листом; 
1 1 0 Фотоотчет  

3 Продолжить знакомить детей с 

тетрадью в клетку; 
1 1 0 Выставка детских 

работ  

4 Знакомство с прямой линией. 

Проведение прямых линий. Правила 

посадки за партой. 

1  1 Игровые задания 

5 Продолжать закреплять умения 

рисовать предметы круглой, 

овальной форм, прямые линии и 

закругленные;  

1  1 Фотоотчет  

6 Учить зарисовывать внутри 

клеточек контуры простейших 

предметов; 

1  1 Выставка детских 

работ  

7 Рисование точек и крестиков. 1  1 Игровые задания 

8 Рисование коротких вертикальных 

линий. 

1  1 Фотоотчет  

9 Знакомимся с правилами при 

письме  

. 

1  1 Выставка детских 

работ  

10 Правила при письме. Ориентировка 

на листе бумаги 

 (Здравствуй карандаш)  

1  1 Игровые задания 

11 Рисуем вертикальные линии. 

(Веселый дождик) 
1  1 Фотоотчет  

12 Регулируем нажим на карандаш. 

(Дождик тише, дождик громче.) 
1  1 Выставка детских 

работ  

13 Вырезаем ножницами. 

(Аппликации Дом для трех 

поросят) 

1  1 Игровые задания 

14 Рисуем вертикальные линии. 

(Строим забор) 
1  1 Фотоотчет  

15 Регулируем нажим на карандаш 

(Разукрашиваем забор) 
1  1 Выставка детских 

работ  

16 Раскрашиваем рисунок 

(Цыплята гуляют на лужайке) 
1  1 Игровые задания 

17 Горизонтальные линии 
          (Учимся рисовать дорожку). 

1  1 Фотоотчет  

18 Горизонтальные линии 

(Дорожки для автомобилей) 
1  1 Выставка детских 

работ  

19 Пунктирные линии 

(Чудесный платочек) 
1  1 Игровые задания 

20  Пунктирные линии 

   (Украсим платочек) 
1  1 Фотоотчет  

21 Вертикальные, горизонтальные, 1  1 Выставка детских 
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наклонные линии 

    ( Расчески для куклы) 
работ  

22 Штриховка горизонтальными 

линиями (Учимся 

штриховать)                                           

1  1 Игровые задания 

23 Штриховка вертикальными 

линиями 

       (Учимся штриховать) 

1  1 Фотоотчет  

24 Штриховка наклонными линиями 

(Учимся штриховать 
1  1 Выставка детских 

работ  

25  Рисование  по точкам 

  (Учимся рисовать по точкам) 
1  1 Игровые задания 

26 Волнистая линия 

(Волны большие, волны маленькие) 
1  1 Фотоотчет  

27 Волнистая линия 1  1 Выставка детских 

работ  

28 Вырезание ножницами 

(Резные снежинки) 
1  1 Игровые задания 

29 Линии в различных направлениях 

(Елочка - зеленая иголочка) 
1  1 Фотоотчет  

30 Вырезание ножницами 

(Волшебные ладошки (елка)) 
1  1 Выставка детских 

работ  

31 Рисование и вырезание 

(Приглашение на праздник) 
1  1 Игровые задания 

32 Рисование 

(Ах, ты зимушка-зима) 
1  1 Фотоотчет  

33 Лепка 

(Кто приходил к нам на праздник) 
1  1 Выставка детских 

работ  

34 Линии разных направлений 

(Мороз рисует узоры на стекле) 
1  1 Игровые задания 

35 Линии разных видов: 

горизонтальные, вертикальные, 

волнистые, пунктирные 

(Украсим рукавички) 

1  1 Фотоотчет  

36 Спираль 

(Волшебный клубочек) 
1  1 Выставка детских 

работ  

37 Спираль 

(Волшебный клубочек) 
1  1 Игровые задания 

38 Штриховка 

(Заштрихуй рисунок) 
1  1 Фотоотчет  

39 Штриховка 

(Заштрихуй рисунок) 
1  1 Выставка детских 

работ  

40 Линии разных видов: 

горизонтальные, вертикальные, 

волнистые, пунктирные 

(Украсим рукавички) 

1  1 Игровые задания 

41 Обрывание бумаги 
(Снеговик. Аппликация) 

1  1 Фотоотчет  

42 Рисование полукругов 

(Цветы на лугу) 
1  1 Выставка детских 

работ  

43 Рисование полукругов 

(Цветы на лугу) 
1  1 Игровые задания 

44 Рисование круглой формы 

(Угощение для друзей) 
1  1 Фотоотчет  



4 
 

45 Рисование круглой формы 

(Угощение на тарелочках) 
1  1 Выставка детских 

работ  

46 Рисование круглой формы 

(Рисуем веселого снеговика) 
1  1 Игровые задания 

47 Вырезание ножницами 

(Открытка для папы (аппликация)) 
1  1 Игровые задания 

48 Рисование круглой формы 

(Платье для куклы) 

 

1  1 Фотоотчет  

49 Вырезание ножницами 

(Цветы для мамы (аппликация)) 
1  1 Выставка детских 

работ  

50 Линии разных видов 

(Украсим шапочки) 
1  1 Игровые задания 

51 Раскрашивание 

(Села птичка на окошко) 
1  1 Фотоотчет  

52 Волнистая линия 

(Кораблик качается на волнах) 
1  1 Выставка детских 

работ  

53 Графические узоры 

(Узоры на коврике) 
1  1 Игровые задания 

54 Рисование 

(Весна, ручейки, солнце ярко светит) 
1  1  

55 Штрихуем разными способами 1  1 Игровые задания 

56 

 

Лепка 

(Мои любимые игрушки ) 
1  1 Игровые задания 

57 Учимся писать цифры (цифра 1) 1  1 Игровые задания 

58 Учимся писать цифры 

(Цифра 2) 
1  1 Игровые задания 

59 Учимся писать цифры 

(Цифра 3) 
1  1 Игровые задания 

60 Учимся писать цифры 

(Цифра 4) 
1  1 Игровые задания 

61 Учимся писать цифры 

(Цифра 5) 
1  1 Игровые задания 

62 Учимся писать цифры 

(Цифра 6) 
1  1 Игровые задания 

63 Учимся писать цифры 

(Цифра 7) 
1  1 Игровые задания 

64 Учимся писать цифры 

(Цифра 8) 
1  1 Игровые задания 

65 Учимся писать цифры 

(Цифра 9) 
1  1 Игровые задания 

66 Учимся писать цифры 

(Цифра 10) 
1  1 Игровые задания 

67 Дорисование   

(Путешествие божий коровки) 
1  1 Игровые задания 

68 Линии разных видов 

(Сказочные цветы) 
1  1 Игровые задания 

69 Рисование по точкам 

(Чудная картина) 
1  1 Игровые задания 

70 Штриховка 

(Вот как мы умеем штриховать) 
1  1 Игровые задания 
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71 Рисование по замыслу 

(Вот как мы умеем рисовать) 
1  1 Игровые задания 

72 Рисование по замыслу 
(Вот как мы умеем рисовать 

(продолжение)) 
 

1  1 Игровые задания 

 Итого  72 3 69  

 

 

2-й год обучения 
№ 

п/п 

Перечень разделов и тем Количество часов Формы 

аттестации/конт

роля 
Всего Теор

ия 

Практи

ка 

1 Знакомство с тетрадью в клетку и 

косую линейку. Правила посадки при 

письме.  

1 1  Игровые задания 

2 Познакомить детей с тетрадным 

листом; 
1 1  Игровые задания 

3 Продолжить знакомить детей с 

тетрадью в клетку; 
    1 1  Игровые задания 

4 Знакомство с прямой линией. 

Проведение прямых линий. Правила 

посадки за партой. 

1  1 Игровые задания 

5 Продолжать закреплять умения 

рисовать предметы круглой, 

овальной форм, прямые линии и 

закругленные;  

1  1 Игровые задания 

6 Рабочая строка. Гигиенические 

правила письма 

    1  1 Игровые задания 

7 Прямые, наклонные и вертикальные 

линии. Письмо овалов и полуовалов 

1  1 Игровые задания 

8 Строка и межстрочное 

пространство. Рисование бордюров 

1  1 Игровые задания 

9 Письмо прямых наклонных линий 1  1 Игровые задания 

10 Письмо наклонной линии с 

закруглением внизу и вверху 

1  1 Игровые задания 

11 Письмо длинной прямой наклонной 

линии с закруглением вверху и 

внизу 

1  1 Игровые задания 

12 Письмо  наклонных прямых с 

закруглением внизу. Письмо овалов 

и полуовалов 

1  1 Игровые задания 

13 Письмо прямых коротких 

наклонных линий 

1  1 Игровые задания 

14 Письмо прямых наклонных линий и 

линий с закруглением внизу 

(вправо, влево) 

1  1 Игровые задания 

15 Письмо линий с закруглением внизу 

и вверху 

 

1  1 Игровые задания 
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16 Письмо длинной наклонной линии с 

петлей внизу 

 

1  1 Игровые задания 

17 Письмо длинной наклонной линии с 

петлей вверху 

 

1  1 Игровые задания 

18 Письмо полуовалов 

 

1  1 Фотоотчет  

19 Письмо овалов 

 

1  1 Выставка детских 

работ  

20 Строчная письменная буква а 

Строчная и прописная буквы а, А 

1  1 Фотоотчет  

21 Строчная и прописная буквы о, О 

Строчная и прописная буквы о, О, 

а, А 

1  1 Выставка детских 

работ  

22 Написание изученных букв 1  1 Фотоотчет  

23 Строчная буква и 

Прописная буква И 

1  1 Выставка детских 

работ  

24 Строчная буква ы 1  1 Фотоотчет  

25 Строчная буква у 

Прописная буква У 

1  1 Выставка детских 

работ  

26 Строчная буква н 

Прописная буква Н 

1  1 Фотоотчет  

27 Строчная буква с 

Прописная буква С 

1  1 Выставка детских 

работ  

28 Строчная буква к 

Прописная буква К 

1  1 Фотоотчет  

29 Строчная буква т 

Прописная буква Т 

1  1 Выставка детских 

работ  

30 Строчная буква л 

Прописная буква Л 

1  1 Фотоотчет  

31 Строчная буква р 

Прописная буква Р 

1  1 Выставка детских 

работ  

32 Строчная буква в 

Прописная буква В 

1  1 Фотоотчет  

33 Закрепление написания изученных 

букв. Написание слогов 

1  1 Выставка детских 

работ  

34 Строчная буква е 

Прописная буква Е 

1  1 Фотоотчет  

35 Строчная буква п 

Прописная буква П 

1  1 Выставка детских 

работ  

36 Строчная буква м 

Прописная буква М 

1  1 Фотоотчет  

37 Строчная буква з 

Прописная буква З 

1  1 Выставка детских 

работ  

38 Письмо слогов с изученными 

буквами 

1  1 Фотоотчет  

39 Строчная буква б 

Прописная буква Б 

1  1 Выставка детских 

работ  

40 Строчная буква д 

Прописная буква Д 

1  1 Фотоотчет  
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41 Написание слогов с изученными 

буквами 

1  1 Выставка детских 

работ  

42 Строчная буква я 

Прописная буква Я 

1  1 Фотоотчет  

43 Строчная буква г 

Прописная буква Г 

1  1 Выставка детских 

работ  

44 Написание слогов с изученными 

буквами 

1  1 Фотоотчет  

45 Строчная буква ч, обозначающая 

мягкий согласный звук 

Прописная буква Ч, обозначающая 

мягкий согласный звук 

1  1 Фотоотчет  

46 Буква ь (мягкий знак). Мягкий знак 

как показатель мягкости согласного 

звука 

Обозначение мягкости согласных на 

письме с помощью буквы ь 

1  1 Выставка детских 

работ  

47 Написание слов с изученными 

буквами 

 

1  1 Фотоотчет  

48 Письмо слов с разделительным ь 

 

1  1 Игровые задания 

49  Строчная буква ш 

Прописная буква Ш 

1  1 Игровые задания 

50  1  1 Игровые задания 

51 Строчная буква ж 

Прописная буква Ж 

1  1 Игровые задания 

52  1  1 Игровые задания 

53 Строчная буква ё 

Обозначение мягкости согласного 

звука на письме буквой ё 

1  1 Игровые задания 

54  1  1 Игровые задания 

55 Прописная буква Ё 

 

1  1 Игровые задания 

56 Строчная буква й. Слова с буквой й 

 

1  1 Игровые задания 

57 Письмо слов с буквой й 1  1 Игровые задания 

58 Строчная буква х 

Прописная буква Х 

1  1 Игровые задания 

59 Письмо слогов с изученными 

буквами 

 

1  1 Игровые задания 

60 Строчная буква ю 

Прописная буква Ю 

1  1 Игровые задания 

61 Строчная буква ц 

Заглавная буква Ц 

1  1 Игровые задания 

62 Письмо слов с изученными буквами 

 

1  1 Игровые задания 
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63 Строчная буква э 

Заглавная буква Э 

 

1  1 Игровые задания 

64 Строчная буква щ 

Правописание слогов  

Заглавная буква Щ 

 

1  1 Игровые задания 

65 Строчная буква ф 

Заглавная буква Ф 

1  1 Игровые задания 

66 Строчные буквы ь, ъ 

 

1  1 Игровые задания 

67 Упражнение в письме букв, 

соединений, слов. 

 

1  1 Игровые задания 

68 Заглавная буква в словах 

 

1  1 Игровые задания 

69 Деление слов на слоги 

 

1  1 Игровые задания 

70 Письмо слов с изученными буквами 1  1 Игровые задания 

71 Письмо предложений  

 

1  1 Игровые задания 

72 Письмо предложений  

 

1  1 Игровые задания 

 Итого  72    3 69  
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